Luca Raspi

e docente di IRCinun

Liceo Scientifico e delle

Scienze Umane e di

Legislazione Scolastica

presso l'ISSR ligure. Nasce

a Genova nel 1980.

E laureato in Filosofia, in
Psicologia e in Scienze Religiose.

E psicologo libero professionista e sociologo
iscritto all’ASI. Collabora con 'Ufficio Diocesano
Educazione e Scuola di Genova ed e “formatore
dei formatori”. E autore di diversi saggi, in ambito
filosofico, psicologico, pedagogico e di
legislazione scolastica. Ha pubblicato, in equipe
con altri autori, due Manuali di IRC per la
Secondaria di Secondo Grado: Impronte, La Spiga
2017 e Provocazioni, San Paolo — La Spiga

S
Sabato 2 settembre

8.30: Ritrovo e accoglienza

9.00: Inizio lavori
Saluti iniziali e intervento del
Vescovo Daniele

9.45: 1° Relazione:
“Conoscersi, allenare la
consapevolezza per “essere” e
‘fare” legami: bisogni, emozioni e
processi che abitano in noi come
docenti e nei nostri alunni”
(con esercitazioni)
Prof.ssa Caterina Uberti

11.00: Coffee Break

11.15: 2° Relazione:
Eccomi! Sgquardi, parole e gesti:
amore e cura per essere presenti
nella relazione (con esercitazioni)
Prof.ssa Caterina Uberti

12.30: Condivisione e confronto in
plenaria a partire dalle
sollecitazioni offerte dalle relazioni

13.00: Termine dei lavori

Corso di aggiornamento
per Insegnanti di Religione

Oratorio di Ombriano
Sabato 2 settembre
(8.30-13.00)
Sabato 9 settembre
(8.30-17.00)

ISCRIZIONE OBBLIGATORIA
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Sabato 9 settembre

8.30: Ritrovo e accoglienza

9.00: 1° Relazione:
La gestione delle emozioni
nella relazione educativa:
come sopravvivere alle
situazioni educative in cui
facciamo esperienza di
difficolta? Prof. Luca Raspi

10.15: Coffee Break

10.30: 2° Relazione:
Lo stress lavoro correlato e la
sindrome di Burnout nell’'ldRC:
cause, effetti e possibili
soluzioni. Prof. Luca Raspi

11.30: Condivisione e confronto in
plenaria a partire dalle
sollecitazioni offerte dalle
relazioni '

12.30: Pranzo in Oratorio o

Rel-azioni

che lasciano il segno:

14.00:

15.30;

16.30:

17.00:

come insegnare
senza fare
CREIS)RUEIE

Laboratori con suddivisione per
Ordine e grado

Condivisione in plenaria delle
attivita laboratoriali svolte
Relazione conclusiva:

Perché insegnare ancora
religione? Il vissuto dell'ldRC e la
sua specificita: tra frustrazione e
soddisfazioni. Prof. Luca Raspi
Termine dei lavori




